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Gory Stowacji z przewodnikiem: Gerlach, Lodowy, tomnica. Lista wymaganego sprzetu:

* w razie braku ktdregos z tych elementéw istnieje mozliwos¢ bezptatnego wypozyczenia po

uprzednim zgtoszeniu zapotrzebowania
Podstawowy sprzet turystyczny:

- odziez i obuwie dopasowane do warunkow i
pory roku (m.in. stuptuty, czapka i rekawiczki
nawet w letnich warunkach)

- termos i/lub w warunkach letnich buktak badz
bidon z piciem;

- czotowka;

- podstawowa apteczka;

- folia NRC;
Specjalistyczny sprzet alpinistyczny i lawinowy:
* kask, uprzaz, karabinek

* dla wycieczek w warunkach zimowych
dodatkowo: raki, czekan, ABC lawinowe

- okulary stoneczne i krem UV lub gogle i
maska/buff na twarz (zaleznie od prognozy

pogody);

Planujesz zakup sprzetu na wyprawe lub szkolenie z BIUEmu? Pytaj o znizki u naszych partnerow:

® explosklep.pl

https://www.explosklep.pl/

http://eksplo.com.pl/

http://sklep.paker.pl/

http://marabut.pl/
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